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20 novembrejournée desDroits de l’Enfant  



Le 20 novembre nous fêterons les 36 ans de la Convention Internationale
des Droits de l’Enfant et les 25 ans de la Maison des Droits de l’Enfant de
Touraine !
 La CIDE a en effet été promulguée à l’ONU le 20 novembre 1989 et
ratifiée à ce jour par 196 Etats qui se sont engagés à : 
- Faire connaître ce texte à tous, parents, enfants et professionnels. 
- Respecter ses principes fondamentaux tels que l’intérêt supérieur de
l’enfant, la non-discrimination, le droit à la vie et au développement, le
respect de l’opinion de l’enfant. 
- Modifier ses lois pour qu’elles soient conformes au respect de l’ensemble
de ses droits. 
- Améliorer la situation de tous les enfants vivant sur son territoire. 
Si le Comité des Droits de l’Enfant des Nations Unies salue le fait que la
France respecte globalement ses engagements dans ses lois, elle constate
des défaillances dans l’application de ces lois, notamment dans la prise en
charge des mineurs non accompagnés ou la présence de trop d’enfants à la
rue. 
La MDET depuis le 20 novembre 2000 œuvre à la promotion et à la défense
des Droits de l’Enfant dans l’esprit de la CIDE. 
Pour poursuivre cet engagement et ses actions, elle a besoin de bénévoles et
de financement... Alors rejoignez-nous !
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Je scrolle, vous scrollez, ils scrollent…les ados en faisant ainsi défiler
des contenus postés sur les réseaux sociaux, se plaignent eux-
mêmes que ce soit addictif, de voir apparaître des vidéos bizarres,
ajoutant que sur le téléphone « on a tout, tout de suite ». 
Ils regardent des « shorts » sur YouTube ou des « réels », leur
équivalent sur Instagram, se rendant compte cependant que le
temps passé à scroller n’est pas pleinement investi. Cela n’en reste
pas moins une grande partie de leur expérience de vie ; ils parlent
de plaisir, de curiosité, de découvertes. 
Le scroll peut aussi être un moyen de relâcher la pression, malgré
l’effet de boucle infinie. Si le téléphone est un indéniable levier
d’intégration et de socialisation adolescentes, il peut aussi créer un
redoutable lien étouffant dans la relation amicale, voire amoureuse,
où le nombre de « flammes » se calculent sur Snapchat en lieu et
place de déclarer sa flamme ! 

RESEAUX SOCIAUX, CE QU’EN
DISENT LES ADOS



...Alors, faut-il interdire les réseaux sociaux aux moins de 16 ans ? On se
heurte alors au casse-tête de la vérification de l’âge en ligne. Entre efficacité
du contrôle et respect de la liberté d’expression et de la vie privée, la
solution miracle n’a pas encore été trouvée. Mais la volonté d’interdire
l’accès des réseaux sociaux ne trahit-elle pas au fond notre incapacité à en
réguler le contenu ? Pourtant, l’arsenal juridique pour contraindre les
plateformes semble bien exister mais il n’est pas appliqué. 
Pour aller plus loin :
-Réseaux sociaux : ce sont les ados qui en parlent le mieux.
Télérama 3951 01/10/25
-Conférence Anne Cordier : Le rapport des jeunes à leur téléphone portable
et à l’information

Isabelle L.

RESEAUX SOCIAUX, CE QU’EN
DISENT LES ADOS

(suite)

https://youtu.be/xKWhlegAYWo?si=es1clbUR2K8fH3hF


« Nulle et Grande Gueule » de Joyce Carol Oates 
Quand Oates s’attaque à la littérature jeunesse, c’est réussi.
Son héroïne se baptise elle-même «la Nulle», elle en impose, personne n’ose
la défier mais elle garde une belle sensibilité, une grande générosité, et
défend un camarade indéfendable en y réussissant.
Cette histoire parlera aux adolescents, âge vulnérable où l’on se cherche et
où le regard d’autrui est important pour la construction de la personnalité.

Annie P.
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“Nourrices” de Séverine Cresson
Roman social aux accents de conte sombre, où mythe et réalité
s’entremêlent.
Dans une époque reculée où le corps des femmes était marchandé et
l’allaitement un commerce nourricier, la survie paysanne reposait sur la
pratique de l’allaitement des enfants des bourgeois des villes.
Ce roman où prédomine la sensualité est une plongée dans l’âme de ces
mères qui donnent une partie d’elles-mêmes pour nourrir ces bébés
auxquels elles s’attachent et qu’elles devront quitter une fois sevrés.

Isabelle L
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Enquête sur les choix politiques en matière de santé mentale des jeunes. 
Notre société ne peut plus offrir les soins nécessaires pour guérir et donner
de l’espoir à nos jeunes.

SOS jeunesse en détresse

France TV disponible jusqu’au 29/09/2026

Ceci est mon corps

Arte.tv dispo jusqu'au 10/04/2026.

Abusé, enfant, par un prêtre, le cinéaste Jérôme Clément-Wilz dénonce
la culture du viol et les complicités silencieuses au sein de l’institution
religieuse.
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https://www.france.tv/societe/sante-et-bien-etre/7574825-sos-jeunesse-en-detresse.html
https://www.arte.tv/fr/videos/093698-000-A/ceci-est-mon-corps/
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-003-A/naked/


L’Amérique de Trump acte un recul sidérant sur les droits des femmes.
Depuis 2022, quatorze états du pays interdisent l’IVG. Ce film éclaire des
dérives réactionnaires toujours plus inquiétantes.

Sexe faible : l’Amérique en guerre contre
ses femmes

www.arte.tv disponible jusqu’au 31/03/2026

Soeurs

www.france.tv dispo jusqu'au 31/08/2028.

La cadette, Elena, est agressée et laissée pour morte en Inde par un
adorateur de la secte Hare Krishna et l’aînée, Julia, caméra au poing,
documente le difficile retour en France de sa sœur, sa dépression, sa
lente reconstruction et ses multiples rechutes.
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https://www.arte.tv/fr/videos/120411-000-A/sexe-faible-l-amerique-en-guerre-contre-ses-femmes/
https://www.france.tv/slash/soeurs-journal-d-une-reconstruction/7602989-soeurs-journal-d-une-reconstruction-le-documentaire.html
https://www.france.tv/slash/soeurs-journal-d-une-reconstruction/7602989-soeurs-journal-d-une-reconstruction-le-documentaire.html
https://www.france.tv/slash/soeurs-journal-d-une-reconstruction/7602989-soeurs-journal-d-une-reconstruction-le-documentaire.html


A C T U A L I T É S  🔍

À travers un plaidoyer adopté en assemblée générale le 24 septembre 2025, le Réseau
français des villes éducatrices (RFVE) défend une vision inclusive et émancipatrice de
l'éducation, ancrée dans les territoires. À l'approche des élections municipales, il appelle les
futures équipes locales à faire de l'éducation "une priorité politique et sociétale, bien au-
delà des seules compétences obligatoires".
https://www.banquedesterritoires.fr

~Le réseau des villes éducatrices veut donner une véritable
place à l'enfant-citoyen

https://www.info.gouv.fr/actualite/sante-mentale-la-periode-de-la-grossesse-jusquaux-deux-ans-de-lenfant-est- critique

Tablettes, ordinateurs et vidéoprojecteurs sont devenus incontournables comme support
d'apprentissage pour les écoliers. Mais certains établissements scolaires ont choisi de
revenir aux manuels en version papier. Ce changement a eu un effet immédiat sur la
concentration pendant les cours, comme le montre ce reportage de TF1.
https://www.tf1info.fr

~Vers un retour du papier à l'école ? La mémoire des élèves
moins sollicitée par les écrans que par les livres

~Temps d’écran des enfants de 3 à 11 ans : un usage
précoce, quotidien et marqué par les inégalités sociales

Santé publique France publie aujourd’hui une synthèse inédite sur l’exposition aux écrans
des enfants de 3 à 11 ans scolarisés en maternelle et en élémentaire en France hexagonale.
https://www.santepubliquefrance.fr

C'est un concept nouveau pour certains : l’infantisme, cet ensemble de préjugés
systématiques, de stéréotypes envers les enfants et les adolescents… Et si on écoutait
vraiment nos enfants et nos ados sans condescendance ? Pourquoi les adultes prennent si
peu en considération leur parole ?
https://www.radiofrance.fr

~Et si nous prenions nos enfants au sérieux ?

https://www.banquedesterritoires.fr/enfants-la-rue-les-associations-denoncent-lattentisme-de-letat?pk_campaign=newsletter_hebdo&pk_kwd=2025-09-05&pk_source=Actualit%C3%A9s_Localtis&pk_medium=newsletter_hebdo
https://www.tf1info.fr/education/video-enquete-tf1-vers-un-retour-du-papier-a-l-ecole-la-memoire-des-eleves-moins-sollicitee-par-les-ecrans-que-par-les-livres-2399996.html
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2025/temps-d-ecran-des-enfants-de-3-a-11-ans-un-usage-precoce-quotidien-et-marque-par-les-inegalites-sociales
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-mag-de-la-vie-quotidienne/le-mag-vie-quotidienne-du-mercredi-15-octobre-2025-4024003


A C T U A L I T É S  🔍

Depuis quelques mois, un père est en conflit avec une école dans le Var après avoir glissé un
Airtag dans le sac de son fils de six ans pour le pister. Une affaire qui a fini devant les
tribunaux et pose de nombreuses questions allant du droit à suivre son enfant au respect
de la vie privée de ses camarades...
https://www.bfmtv.com

~Pourquoi l'utilisation de balises Bluetooth ou de traceurs
GPS à l'école pose problème

Un système d’attestation d’honorabilité, expérimenté depuis un an dans six départements,
a été généralisé à tout le territoire. Il garantit qu’une personne n’a pas commis d’infraction
sexuelle ou violente
https://solidarites.gouv.fr

~Protection de l’enfance : un dispositif a permis d’écarter 
1700 personnes des métiers au contact des enfants

Le principe de l’audition du mineur consiste à recueillir l’opinion de l’enfant ou son
consentement au regard des procédures qui vont l’intéresser. Il convient ainsi de rappeler
qu’un enfant doit être entendu dans toute procédure le concernant, en application de
l’article 388-1 du Code civil ainsi que de l’article 12 de la Convention Internationale des
Droits de l’Enfant du 20 novembre 1989.
https://www.village-justice.com

~L’audition de l’Enfant, un principe souvent oublié

De six à onze ans, les enfants traversent de grands bouleversements émotionnels et sociaux.
Comment les accompagner au mieux et leur apprendre à s'exprimer ?
https://www.nationalgeographic.fr

~Comment parler de santé mentale aux enfants ?

https://www.bfmtv.com/tech/vie-numerique/pourquoi-l-utilisation-de-balises-bluetooth-ou-de-traceurs-gps-a-l-ecole-pose-probleme_AV-202510080859.html
https://solidarites.gouv.fr/protection-de-lenfance-generalisation-de-lattestation-dhonorabilite-sur-tout-le-territoire-pour-garantir-que-les-professionnels-ou-benevoles-aupres-des-enfants-naient-aucun-antecedent-judiciaire
https://www.village-justice.com/articles/audition-enfant-principe-souvent-oublie,54729.html
https://www.nationalgeographic.fr/sciences/sante-mentale-parlons-en-partenariat-disney-comment-parler-de-sante-mentale-aux-enfants


A C T U A L I T É S  🔍

Dans l’attente de la reconnaissance de leur minorité, ces jeunes vivent le plus souvent à la
rue, dans des conditions « dégradantes », en violation des traités internationaux de
protection des mineurs, dénonce le Comité des droits de l’enfant des Nations unies.
https://www.liberation.fr

~Mineurs étrangers non accompagnés : l’ONU dénonce des
violations « graves et systématiques » des droits des

enfants par la France

~Votre enfant n'aime pas lire ? Voici quelques recettes
pour qu'il retrouve le plaisir de la lecture

C'est souvent un problème débattu sur les forums des parents sur les réseaux sociaux : "mon
enfant ne lit jamais, comment faire ?". À l'occasion du salon du livre pour la jeunesse qui se
tient à Troyes dans l'Aube jusqu'à dimanche 12 octobre, voici quelques solutions, en
fonction de l'âge de l'enfant.
https://france3-regions.franceinfo.fr

Le projet de loi Vautrin inquiète Jean-Pierre Rosenczveig, magistrat honoraire et ancien
président du tribunal pour enfants de Bobigny. Derrière l’apparente volonté de simplifier le
système, il redoute une rupture profonde : reléguer le juge des enfants au second plan et
donner les pleins pouvoirs à l’administration sociale, au risque d’abîmer l’équilibre
patiemment construit entre justice et accompagnement social depuis plus d’un demi-siècle.
https://www.enfancejeunesseinfos.fr

~Vers un basculement préoccupant de la protection de
l’enfance, dans l’intérêt supérieur des institutions

https://www.liberation.fr/societe/immigration/un-comite-de-lonu-accuse-la-france-de-violations-graves-des-droits-des-enfants-migrants-20251016_APSVDTOWC5FS7PH3CUXPIUAZ4M/
https://france3-regions.franceinfo.fr/grand-est/aube/troyes/votre-enfant-n-aime-pas-lire-voici-quelques-recettes-pour-qu-il-retrouve-le-plaisir-de-la-lecture-3229868.html
https://www.enfancejeunesseinfos.fr/vers-un-basculement-preoccupant-de-la-protection-de-lenfance-dans-linteret-superieur-des-institutions-2/?ref=protection-de-lenfance-justice-des-mineurs-handicap-jeunesse-familles-newsletter

