MDET37@ CROIX-ROUGE.FR

Newsletter
]an\/]e[‘ 20956

25 RUE DU COLOMBIER m Maison des Droits de I'Enfant de Touraine

37100 TOURS @@mdet37

02 47 05 09 00
ﬂMDET37



2026 - JANVIER

Fdito
BONJOUR 2026!

LA MDET POURSUIVRA SON ENGAGEMENT TOUT
AU LONG DE CETTE NOUVELLE ANNEE.

TOUTE L’EQUIPE VOUS SOUHAITE UNE HEUREUSE
ANNEE RICHE EN PROJETS ET REALISATIONS

A VOUS DE
JOUER !

TRES BONNE
- ANNEE 2016 !



\U LA FA'.; L

fleuvenoi

La Faille de Franck Thilliez est un thriller saisissant, traversé par I'adage «
Memento mori ».

Ce roman aborde de profondes questions éthiques, notamment la remise
en cause de la définition méme de la mort. En France, la mort cérébrale
est juridiqguement assimilée a la mort de I'étre. Pourtant, lorsque le
cerveau cesse toute activité, le corps d'une femme enceinte continue
malgré tout a créer la vie.
A I'inverse, la disparition du corps entraine-t-elle nécessairement celle de
I'esprit ? La conscience s’éteint-elle réellement avec la mort physique ?
A travers une enquéte haletante, l'‘auteur propose une réflexion
saisissante sur la mort et sur la frontiere ténue qui la sépare de la vie,
maintenant le lecteur en tension jusqu’d la derniere page.

Lisa S.



Faut-il
interdire

les réseaux
sociaux

aux jeunes ?

Faut-il interdire les réseaux sociaux aux jeunes ? Sous la direction de
Serge Tisseron ,Grégoire Borst, Anne Cordier, Nadia Daom

lls ont 12, 14, 16 ans, parfois moins, et passent plus de quatre heures par
jour en ligne, happés par des plateformes congues pour capter leur
attention et leurs données. Faut-il suivre I'exemple de I'‘Australie et
interdire les réseaux sociaux aux adolescents ? Peut-on seulement y
parvenir ? Et surtout, est-il juste de faire porter la responsabilité aux
jeunes plutdt qu‘aux plateformes ?
Pour nous aider a cheminer, ce livre propose un format épistolaire, en
hommage aux Lettres Persanes de Montesquieu. Quatre lettres, quatre
voiX, quatre regards sur les ados et les réseaux.
A travers ces lettres, le lecteur comprend que la vraie question n‘est pas
« pour ou contre les réseaux », mais comment les habiter sans s’y
perdre et comment y faire société plutdt qu’y survivre.
Ce petit livre invite a croire en l'intelligence collective plutét que réver
d’'un monde ou les écrans s’‘éteindraient sur commande ; mais
commande de qui d‘ailleurs ?

Isabelle L.



Enfance Maltraitée, les apports des neurosciences, de Catherine
BELZUNG

A loccasion de la Journée internationale des droits de I'enfant,
Catherine Belzung a publié « Enfance maltraitée : les apports des
neurosciences », un ouvrage mettant en lumiere l'impact de la
maltraitance infantile sur le développement cérébral. L'auteure montre
que les violences, qu’elles soient physiques ou psychologiques, alterent
durablement le fonctionnement du cerveau de [I'enfant. Ces
traoumatismes affectent notamment les structures impliquées dans la
gestion des émotions, du stress et de la mémoire.Catherine Belzung
souligne par exemple que la violence verbale peut entrainer une
hyperactivité de I'amygdale, structure clé de la réponse au stress. Ainsi,
chez les enfants exposés a des violences répétées, certaines zones
cérébrales peuvent devenir hyperactives ou, au contraire, se
développer de maniere insuffisante. Ces modifications fragilisent
I’équilibre émotionnel de I'enfant et peuvent persister a I'Gge adulte
voire se transmettre sur les générations futures méme sans avoir été
victime. Les neurosciences apportent ainsi un éclairage essentiel pour
mieux comprendre, prévenir et reconnaitre la maltraitance infantile.
Lisa S. |

ENFANCE MALTRAITEE,
LES APPORTS
DES NEUROSCIENCES
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yapaka.be

Disponible gratuitement sur yapaka.be


https://www.yapaka.be/livre/livre-enfance-maltraitee-les-apports-des-neurosciences

LE COIN DES

ECRANS

KIDS, Gomprendre ses enfants

Les enfants sont sans cesse confrontés d des émotions nouvelles, d des
concepts et des problemes inédits. Il n‘est pas toujours simple de saisir
leur trouble, de comprendre leurs réactions. En se fondant sur les
dernieres avancées de la recherche en psychologie, des spécialistes font
la lumiere sur douze sujets, accompagnés de témoignages d’enfants et

d’‘adolescents. Arte.tv Disponible jusqu'au 18/11/2029.

' ?Q‘

WPATERVITE,
METAMORPHOSE
DECRYPTEE

Paternité, une métamorphose décryptée

Devenir pere est une aventure dans la vie d’'un homme, mais aussi une
métamorphose physiologique que la science commence tout juste a
révéler. Enquéte sur les racines biologiques de la paternité a partir de
recherches dans de multiples disciplines.

Arte.tv Disponible jusqu'au 05/02/2026


https://www.arte.tv/fr/videos/116871-000-A/paternite-une-metamorphose-decryptee/
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-003-A/naked/
https://lcp.fr/programmes/didier-moi-et-les-autres-les-enfants-du-silence-409936
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-025891/kids/
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-003-A/naked/

LE COIN DES

ECRANS
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,__j"gtl_ AHA
Flaha '

Une jeune Germano-Kurde de 22 ans doit fournir un certificat de
virginité pour son mariage arrangé. Mais elle a déja fait I'amour...Un film
sur la domination patriarcale et son emprise sur le corps des femmes.

Arte.tv Disponible jusqu'au 05/02/2026

Dopaming Dopamine, comment les applis

comment les applis

.é -
piegent notre cerveau plegent no‘re ﬂerveau

Les réseaux sociaux jouent avec notre cerveau et nous rendent
véritablement accros. Leur redoutable pouvoir repose sur une hormone,
la dopamine.

Arte.tv Disponible jusqu'au 28/02/2026



https://www.arte.tv/fr/videos/104894-000-A/elaha/
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-003-A/naked/
https://lcp.fr/programmes/didier-moi-et-les-autres-les-enfants-du-silence-409936
https://www.arte.tv/fr/videos/109374-000-A/dopamine-comment-les-applis-piegent-notre-cerveau/
https://lcp.fr/programmes/didier-moi-et-les-autres-les-enfants-du-silence-409936

ACTUALITES &

~RECONNAITRE LENFANT COMME LE PREMIER ACTEUR DE SON

EDUCATION
https://www.lecese.fr/actualites/reconnaitre-lenfant-comme-le-

premier-acteur-de-son-education

~CES COMPTINES POUR ENFANTS N'ONT PAS VRAIMENT LE SENS QU'ON
LEUR DONNE... ET VOUS NE LES CHANTEREZ PLUS DE LA MEME
MANIERE
https://www.tflinfo.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-
pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-
plus-de-la-meme-maniere-2278804.html

~« LE HARCELEMENT EST LABOUTISSEMENT D’'UN LONG PROCESSUS
DE SOUFFRANCE LIE A LA NON-INCLUSION »

https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-
laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-

inclusion/

~GERALD DARMANIN ANNONCE LA FERMETURE DES CENTRES
EDUCATIFS QUI «N'ONT PAS DEMONTRE LEUR EFFICACITE DEPUIS
LEUR CREATION»

https:/www.20minutes.fr/justice/4188024-20251126-justice-mineurs-
pourguoi-darmanin-enterre-centres-educatifs-fermes

~« ON N'’APPREND PAS AUX ENFANTS A SE MASTURBER »... UN
COURS D’EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE POUR
SENSIBILISER LES DEPUTES

https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-
enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-
sensibiliser-deputes



https://www.lecese.fr/actualites/evenement-le-droit-des-enfants-participer-aux-deliberations-publiques
https://www.lecese.fr/actualites/reconnaitre-lenfant-comme-le-premier-acteur-de-son-education
https://www.lecese.fr/actualites/reconnaitre-lenfant-comme-le-premier-acteur-de-son-education
https://www.tf1info.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-plus-de-la-meme-maniere-2278804.html
https://www.tf1info.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-plus-de-la-meme-maniere-2278804.html
https://www.tf1info.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-plus-de-la-meme-maniere-2278804.html
https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-inclusion/
https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-inclusion/
https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-inclusion/
https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-sensibiliser-deputes
https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-sensibiliser-deputes
https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-sensibiliser-deputes
https://www.20minutes.fr/justice/4188024-20251126-justice-mineurs-pourquoi-darmanin-enterre-centres-educatifs-fermes
https://www.20minutes.fr/justice/4188024-20251126-justice-mineurs-pourquoi-darmanin-enterre-centres-educatifs-fermes

ACTUALITES &

~AVOCAT OBLIGATOIRE POUR CHAQUE ENFANT EN ASSISTANCE
EDUCATIVE : UN VOTE « HISTORIQUE » A LASSEMBLEE NATIONALE

https:/www.vie-publique.fr/loi/301315-droit-de-lenfant-etre-assiste-
dun-avocat-proposition-de-loi

~LASSEMBLEE NATIONALE VOTE A LUNANIMITE LA GARANTIE POUR
CHAQUE ENFANT PLACE DE DISPOSER D’'UN AVOCAT

https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-
chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-
desormais-attendu-au-senat

~UN NOUVEL ESPACE EN LIGNE POUR AIDER LES JEUNES FACE AUX
VIOLENCES ET AU HARCELEMENT

https://www.ij-hdf.fr/actualite/1120/un-nouvel-espace-en-ligne-pour-
aider-les-jeunes-face-aux-violences-et-au-harcelement

~MORTS, ACCIDENTS, ACTES DE TORTURE : LA JUSTICE ORDONNE LE
BLOCAGE DU SITE WATCHPEOPLEDIE POUR CONTENU VIOLENT

https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-
accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-
watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php

~PROTECTION DE LENFANCE : UN PROJET DE LOI POUR REFONDER LA
PROTECTION DE LENFANCE

https://www.justice.gouv.fr/actualites/espace-presse/protection-
lenfance-projet-loi-refonder-protection-lenfance



https://www.vie-publique.fr/loi/301315-droit-de-lenfant-etre-assiste-dun-avocat-proposition-de-loi
https://www.vie-publique.fr/loi/301315-droit-de-lenfant-etre-assiste-dun-avocat-proposition-de-loi
https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-desormais-attendu-au-senat
https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-desormais-attendu-au-senat
https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-desormais-attendu-au-senat
https://www.ij-hdf.fr/actualite/1120/un-nouvel-espace-en-ligne-pour-aider-les-jeunes-face-aux-violences-et-au-harcelement
https://www.ij-hdf.fr/actualite/1120/un-nouvel-espace-en-ligne-pour-aider-les-jeunes-face-aux-violences-et-au-harcelement
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php
https://www.justice.gouv.fr/actualites/espace-presse/protection-lenfance-projet-loi-refonder-protection-lenfance
https://www.justice.gouv.fr/actualites/espace-presse/protection-lenfance-projet-loi-refonder-protection-lenfance

ACTUALITES &

~LE PORTRAIT-ROBOT DES OBSERVATOIRES DEPARTEMENTAUX DE LA
PROTECTION DE LENFANCE
https:/www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-
observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-
970971.php

DES VICTIMES AURAIENT PU ETRE EVITEES” : CONTRE LES VIOLENCES
DANS LE SECTEUR PERISCOLAIRE, DES FAMILLES SE FONT LANCEUSES
D'ALERTE
https://www.defenseurdesdroits.fr/le-droit-des-enfants-une-justice-
adaptee-eduquer-proteger-reconstruire-989

~« JJAIMERAIS BIEN REVOIR MA GRAND-MERE » : FACE A LA CRISE DE
LA PROTECTION DE LENFANCE, LASSOCIATION DES MAGISTRATS DE
LA JEUNESSE PLEBISCITE LE PLACEMENT CHEZ UN PROCHE

https://jss.fr/post/face-a-crise-protection-enfance-association-
magistrats-jeunesse-plebiscite-placement-chez-proche

~MESDAMES ET MESSIEURS LES DEPUTE-ES, FAITES LE CHOIX D'UNE
FRANCE QUI PROTEGE LES ENFANTS !

https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-
mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-
d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-
prot%C3%A8ge-les-enfants/

~PROTECTION DE LENFANCE: LE CONSEIL NATIONAL DES BARREAUX
RECLAME UN "PLAN MARSHALL”

https:/www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-
national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-
6AVRIFAK75GY5PYJOQUMUNYSHY/



https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-970971.php
https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-970971.php
https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-970971.php
https://www.franceinfo.fr/societe/education/des-victimes-auraient-pu-etre-evitees-contre-les-violences-dans-le-secteur-periscolaire-des-familles-se-font-lanceuses-d-alerte_7680544.html
https://www.franceinfo.fr/societe/education/des-victimes-auraient-pu-etre-evitees-contre-les-violences-dans-le-secteur-periscolaire-des-familles-se-font-lanceuses-d-alerte_7680544.html
https://jss.fr/post/face-a-crise-protection-enfance-association-magistrats-jeunesse-plebiscite-placement-chez-proche
https://jss.fr/post/face-a-crise-protection-enfance-association-magistrats-jeunesse-plebiscite-placement-chez-proche
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-6AVRIF4K75GY5PYJOQUMUNYSHY/
https://www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-6AVRIF4K75GY5PYJOQUMUNYSHY/
https://www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-6AVRIF4K75GY5PYJOQUMUNYSHY/

ACTUALITES &

~VIOLENCES SEXUELLES SUR MINEURS: LA CIIVISE VEUT MIEUX
COORDONNER SANTE, JUSTICE ET PROTECTION DE LENFANT
https://www.lexpress.fr/societe/violences-sexuelles-sur-mineurs-la-
ciivise-veut-mieux-coordonner-sante-justice-et-protection-de-
NYNNCY66QRGUZAISXZHFMBOKUA/

~L'IA EN PROTECTION DE LENFANCE : LA CNAPE PUBLIE UNE NOTE DE
POSITIONNEMENT NECESSAIRE ET SALUTAIRE

https://dubasque.org/lia-en-protection-de-lenfance-la-cnape-publie-
une-note-de-positionnement-necessaire-et-salutaire/

~~LA VILLE MOBILISEE POUR LES DROITS DE UENFANT

https://www.rcf.fr/articles/actualite/ecole-famille-qui-doit-eduquer-a-
la-vie-affective-et-relationnelle-la-parole-aux

~« DES ATTEINTES REPETEES AUX DROITS FONDAMENTAUX » : LA
CGLPL MET EN CAUSE LHOSPITALISATION PSYCHIATRIQUE DES
MINEURS

https://www.france24.com/fr/info-en-continu/20251204-les-droits-
des-enfants-hospitalis%C3%A9s-en-psychiatrie-gravement-
bafou%C3%A9s-alerte-la-contrieC3%B4leure-des-lieux-de-
privation-de-libert%C3%A9

~RETRAIT DE LAUTORITE PARENTALE : PRIVATION AUTOMATIQUE DES
DROITS DE VISITE

https://www.eurojuris.fr/actualites-juridiques/actualites-juridiques-
particuliers/droit-famille/droit-enfants/articles/retrait-autorite-
parentale-privation-automatique-droit-visite-43565.htm
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https://www.lexpress.fr/societe/violences-sexuelles-sur-mineurs-la-ciivise-veut-mieux-coordonner-sante-justice-et-protection-de-NYNNCY66QRGUZAI5XZHFMBOKUA/
https://www.lexpress.fr/societe/violences-sexuelles-sur-mineurs-la-ciivise-veut-mieux-coordonner-sante-justice-et-protection-de-NYNNCY66QRGUZAI5XZHFMBOKUA/
https://dubasque.org/lia-en-protection-de-lenfance-la-cnape-publie-une-note-de-positionnement-necessaire-et-salutaire/
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