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La Faille de Franck Thilliez est un thriller saisissant, traversé par l’adage «
Memento mori ».

Ce roman aborde de profondes questions éthiques, notamment la remise
en cause de la définition même de la mort. En France, la mort cérébrale
est juridiquement assimilée à la mort de l’être. Pourtant, lorsque le
cerveau cesse toute activité, le corps d’une femme enceinte continue
malgré tout à créer la vie.
À l’inverse, la disparition du corps entraîne-t-elle nécessairement celle de
l’esprit ? La conscience s’éteint-elle réellement avec la mort physique ?
À travers une enquête haletante, l’auteur propose une réflexion
saisissante sur la mort et sur la frontière ténue qui la sépare de la vie,
maintenant le lecteur en tension jusqu’à la dernière page.

Lisa S. 

L E  C O I N

LECTURE



Faut-il interdire les réseaux sociaux aux jeunes ? Sous la direction de
Serge Tisseron ,Grégoire Borst, Anne Cordier, Nadia Daam

Ils ont 12, 14, 16 ans, parfois moins, et passent plus de quatre heures par
jour en ligne, happés par des plateformes conçues pour capter leur
attention et leurs données. Faut-il suivre l’exemple de l’Australie et
interdire les réseaux sociaux aux adolescents ? Peut-on seulement y
parvenir ? Et surtout, est-il juste de faire porter la responsabilité aux
jeunes plutôt qu’aux plateformes ? 
Pour nous aider à cheminer, ce livre propose un format épistolaire, en
hommage aux Lettres Persanes de Montesquieu. Quatre lettres, quatre
voix, quatre regards sur les ados et les réseaux.
A travers ces lettres, le lecteur comprend que la vraie question n’est pas
« pour ou contre les réseaux », mais comment les habiter sans s’y
perdre et comment y faire société plutôt qu’y survivre.
Ce petit livre invite à croire en l’intelligence collective plutôt que rêver
d’un monde où les écrans s’éteindraient sur commande ; mais
commande de qui d’ailleurs ? 

Isabelle L.                                             
 



Enfance Maltraitée, les apports des neurosciences, de Catherine
BELZUNG

À l’occasion de la Journée internationale des droits de l’enfant,
Catherine Belzung a publié « Enfance maltraitée : les apports des
neurosciences », un ouvrage mettant en lumière l’impact de la
maltraitance infantile sur le développement cérébral. L’auteure montre
que les violences, qu’elles soient physiques ou psychologiques, altèrent
durablement le fonctionnement du cerveau de l’enfant. Ces
traumatismes affectent notamment les structures impliquées dans la
gestion des émotions, du stress et de la mémoire.Catherine Belzung
souligne par exemple que la violence verbale peut entraîner une
hyperactivité de l’amygdale, structure clé de la réponse au stress. Ainsi,
chez les enfants exposés à des violences répétées, certaines zones
cérébrales peuvent devenir hyperactives ou, au contraire, se
développer de manière insuffisante. Ces modifications fragilisent
l’équilibre émotionnel de l’enfant et peuvent persister à l’âge adulte
voire se transmettre sur les générations futures même sans avoir été
victime.  Les neurosciences apportent ainsi un éclairage essentiel pour
mieux comprendre, prévenir et reconnaître la maltraitance infantile.
Lisa S. 

Disponible gratuitement sur yapaka.be 

https://www.yapaka.be/livre/livre-enfance-maltraitee-les-apports-des-neurosciences


Les enfants sont sans cesse confrontés à des émotions nouvelles, à des
concepts et des problèmes inédits. Il n’est pas toujours simple de saisir
leur trouble, de comprendre leurs réactions. En se fondant sur les
dernières avancées de la recherche en psychologie, des spécialistes font
la lumière sur douze sujets, accompagnés de témoignages d’enfants et
d’adolescents.

KIDS, Comprendre ses enfants

Paternité, une métamorphose décryptée

Arte.tv Disponible jusqu'au 05/02/2026

Devenir père est une aventure dans la vie d’un homme, mais aussi une
métamorphose physiologique que la science commence tout juste à
révéler. Enquête sur les racines biologiques de la paternité à partir de
recherches dans de multiples disciplines.

L E  C O I N  D E S  

ECRANS

Arte.tv Disponible jusqu'au 18/11/2029.

https://www.arte.tv/fr/videos/116871-000-A/paternite-une-metamorphose-decryptee/
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-003-A/naked/
https://lcp.fr/programmes/didier-moi-et-les-autres-les-enfants-du-silence-409936
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-025891/kids/
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-003-A/naked/


Une jeune Germano-Kurde de 22 ans doit fournir un certificat de
virginité pour son mariage arrangé. Mais elle a déjà fait l’amour…Un film
sur la domination patriarcale et son emprise sur le corps des femmes.

Elaha

Dopamine, comment les applis
piègent notre cerveau

Les réseaux sociaux jouent avec notre cerveau et nous rendent
véritablement accros. Leur redoutable pouvoir repose sur une hormone,
la dopamine.

L E  C O I N  D E S

ECRANS 

Arte.tv Disponible jusqu'au 05/02/2026

Arte.tv Disponible jusqu'au 28/02/2026

https://www.arte.tv/fr/videos/104894-000-A/elaha/
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-003-A/naked/
https://lcp.fr/programmes/didier-moi-et-les-autres-les-enfants-du-silence-409936
https://www.arte.tv/fr/videos/109374-000-A/dopamine-comment-les-applis-piegent-notre-cerveau/
https://lcp.fr/programmes/didier-moi-et-les-autres-les-enfants-du-silence-409936


A C T U A L I T É S  🔍
~Reconnaître l'enfant comme le premier acteur de son

éducation
https://www.lecese.fr/actualites/reconnaitre-lenfant-comme-le-

premier-acteur-de-son-education

~Ces comptines pour enfants n'ont pas vraiment le sens qu'on
leur donne... et vous ne les chanterez plus de la même

manière

~« Le harcèlement est l’aboutissement d’un long processus
de souffrance lié à la non-inclusion »

https://www.tf1info.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-
pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-

plus-de-la-meme-maniere-2278804.html

https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-
laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-

inclusion/

~« On n’apprend pas aux enfants à se masturber »… Un
cours d’éducation à la vie affective et sexuelle pour

sensibiliser les députés

https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-
enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-

sensibiliser-deputes

~Gérald Darmanin annonce la fermeture des centres
éducatifs qui «n’ont pas démontré leur efficacité depuis

leur création»
https://www.20minutes.fr/justice/4188024-20251126-justice-mineurs-

pourquoi-darmanin-enterre-centres-educatifs-fermes

https://www.lecese.fr/actualites/evenement-le-droit-des-enfants-participer-aux-deliberations-publiques
https://www.lecese.fr/actualites/reconnaitre-lenfant-comme-le-premier-acteur-de-son-education
https://www.lecese.fr/actualites/reconnaitre-lenfant-comme-le-premier-acteur-de-son-education
https://www.tf1info.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-plus-de-la-meme-maniere-2278804.html
https://www.tf1info.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-plus-de-la-meme-maniere-2278804.html
https://www.tf1info.fr/education/ces-comptines-pour-enfants-n-ont-pas-vraiment-le-sens-qu-on-leur-donne-et-vous-ne-les-chanterez-plus-de-la-meme-maniere-2278804.html
https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-inclusion/
https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-inclusion/
https://www.cafepedagogique.net/2025/12/03/le-harcelement-est-laboutissement-dun-long-processus-de-souffrance-lie-a-la-non-inclusion/
https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-sensibiliser-deputes
https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-sensibiliser-deputes
https://www.20minutes.fr/societe/4189185-20251203-apprend-enfants-masturber-cours-education-vie-affective-sexuelle-sensibiliser-deputes
https://www.20minutes.fr/justice/4188024-20251126-justice-mineurs-pourquoi-darmanin-enterre-centres-educatifs-fermes
https://www.20minutes.fr/justice/4188024-20251126-justice-mineurs-pourquoi-darmanin-enterre-centres-educatifs-fermes


A C T U A L I T É S  🔍
~Avocat obligatoire pour chaque enfant en assistance

éducative : un vote « historique » à l’Assemblée nationale

~L’Assemblée nationale vote à l’unanimité la garantie pour
chaque enfant placé de disposer d’un avocat

~Un nouvel espace en ligne pour aider les jeunes face aux
violences et au harcèlement

~Morts, accidents, actes de torture : la justice ordonne le
blocage du site WatchPeopleDie pour contenu violent

https://www.vie-publique.fr/loi/301315-droit-de-lenfant-etre-assiste-
dun-avocat-proposition-de-loi

https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-
chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-

desormais-attendu-au-senat

https://www.ij-hdf.fr/actualite/1120/un-nouvel-espace-en-ligne-pour-
aider-les-jeunes-face-aux-violences-et-au-harcelement

https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-
accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-

watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php

~Protection de l’enfance : un projet de loi pour refonder la
protection de l’enfance

https://www.justice.gouv.fr/actualites/espace-presse/protection-
lenfance-projet-loi-refonder-protection-lenfance

https://www.vie-publique.fr/loi/301315-droit-de-lenfant-etre-assiste-dun-avocat-proposition-de-loi
https://www.vie-publique.fr/loi/301315-droit-de-lenfant-etre-assiste-dun-avocat-proposition-de-loi
https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-desormais-attendu-au-senat
https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-desormais-attendu-au-senat
https://www.publicsenat.fr/actualites/politique/garantir-un-avocat-a-chaque-enfant-place-le-texte-adopte-a-lassemblee-nationale-desormais-attendu-au-senat
https://www.ij-hdf.fr/actualite/1120/un-nouvel-espace-en-ligne-pour-aider-les-jeunes-face-aux-violences-et-au-harcelement
https://www.ij-hdf.fr/actualite/1120/un-nouvel-espace-en-ligne-pour-aider-les-jeunes-face-aux-violences-et-au-harcelement
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/morts-accidents-actes-de-torture-la-justice-ordonne-le-blocage-du-site-watchpeopledie-pour-contenu-violent-27157517.php
https://www.justice.gouv.fr/actualites/espace-presse/protection-lenfance-projet-loi-refonder-protection-lenfance
https://www.justice.gouv.fr/actualites/espace-presse/protection-lenfance-projet-loi-refonder-protection-lenfance


A C T U A L I T É S  🔍
~Le portrait-robot des observatoires départementaux de la

protection de l’enfance

Des victimes auraient pu être évitées" : contre les violences
dans le secteur périscolaire, des familles se font lanceuses

d'alerte

~« J’aimerais bien revoir ma grand-mère » : face à la crise de
la protection de l’enfance, l’association des magistrats de

la jeunesse plébiscite le placement chez un proche

~Mesdames et messieurs les député·es, faites le choix d’une
France qui protège les enfants !

https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-
observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-

970971.php

https://www.defenseurdesdroits.fr/le-droit-des-enfants-une-justice-
adaptee-eduquer-proteger-reconstruire-989

https://jss.fr/post/face-a-crise-protection-enfance-association-
magistrats-jeunesse-plebiscite-placement-chez-proche

https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-
mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-
d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-

prot%C3%A8ge-les-enfants/

~Protection de l'enfance: le Conseil national des barreaux
réclame un "plan Marshall"

https://www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-
national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-

6AVRIF4K75GY5PYJOQUMUNYSHY/

https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-970971.php
https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-970971.php
https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/le-portrait-robot-des-observatoires-departementaux-de-la-protection-de-lenfance-970971.php
https://www.franceinfo.fr/societe/education/des-victimes-auraient-pu-etre-evitees-contre-les-violences-dans-le-secteur-periscolaire-des-familles-se-font-lanceuses-d-alerte_7680544.html
https://www.franceinfo.fr/societe/education/des-victimes-auraient-pu-etre-evitees-contre-les-violences-dans-le-secteur-periscolaire-des-familles-se-font-lanceuses-d-alerte_7680544.html
https://jss.fr/post/face-a-crise-protection-enfance-association-magistrats-jeunesse-plebiscite-placement-chez-proche
https://jss.fr/post/face-a-crise-protection-enfance-association-magistrats-jeunesse-plebiscite-placement-chez-proche
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.syndicat-magistrature.fr/notre-action/justice-des-mineurs/tribune-collective-mesdames-et-messieurs-les-d%C3%A9put%C3%A9es-faites-le-choix-dune-france-qui-prot%C3%A8ge-les-enfants/
https://www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-6AVRIF4K75GY5PYJOQUMUNYSHY/
https://www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-6AVRIF4K75GY5PYJOQUMUNYSHY/
https://www.lexpress.fr/societe/protection-de-lenfance-le-conseil-national-des-barreaux-reclame-un-plan-marshall-6AVRIF4K75GY5PYJOQUMUNYSHY/


A C T U A L I T É S  🔍
~Violences sexuelles sur mineurs: la Ciivise veut mieux
coordonner santé, justice et protection de l'enfant

~L’IA en protection de l’enfance : la CNAPE publie une note de
positionnement nécessaire et salutaire

~~La Ville mobilisée pour les droits de l’enfant

https://www.lexpress.fr/societe/violences-sexuelles-sur-mineurs-la-
ciivise-veut-mieux-coordonner-sante-justice-et-protection-de-

NYNNCY66QRGUZAI5XZHFMBOKUA/

https://dubasque.org/lia-en-protection-de-lenfance-la-cnape-publie-
une-note-de-positionnement-necessaire-et-salutaire/

https://www.rcf.fr/articles/actualite/ecole-famille-qui-doit-eduquer-a-
la-vie-affective-et-relationnelle-la-parole-aux

~« Des atteintes répétées aux droits fondamentaux » : la
CGLPL met en cause l’hospitalisation psychiatrique des

mineurs

https://www.france24.com/fr/info-en-continu/20251204-les-droits-
des-enfants-hospitalis%C3%A9s-en-psychiatrie-gravement-
bafou%C3%A9s-alerte-la-contr%C3%B4leure-des-lieux-de-

privation-de-libert%C3%A9

~Retrait de l’autorité parentale : privation automatique des
droits de visite

https://www.eurojuris.fr/actualites-juridiques/actualites-juridiques-
particuliers/droit-famille/droit-enfants/articles/retrait-autorite-

parentale-privation-automatique-droit-visite-43565.htm

https://www.lexpress.fr/societe/violences-sexuelles-sur-mineurs-la-ciivise-veut-mieux-coordonner-sante-justice-et-protection-de-NYNNCY66QRGUZAI5XZHFMBOKUA/
https://www.lexpress.fr/societe/violences-sexuelles-sur-mineurs-la-ciivise-veut-mieux-coordonner-sante-justice-et-protection-de-NYNNCY66QRGUZAI5XZHFMBOKUA/
https://www.lexpress.fr/societe/violences-sexuelles-sur-mineurs-la-ciivise-veut-mieux-coordonner-sante-justice-et-protection-de-NYNNCY66QRGUZAI5XZHFMBOKUA/
https://dubasque.org/lia-en-protection-de-lenfance-la-cnape-publie-une-note-de-positionnement-necessaire-et-salutaire/
https://dubasque.org/lia-en-protection-de-lenfance-la-cnape-publie-une-note-de-positionnement-necessaire-et-salutaire/
https://www.tours.fr/actualites/la-ville-mobilisee-pour-les-droits-de-lenfant/
https://www.tours.fr/actualites/la-ville-mobilisee-pour-les-droits-de-lenfant/
https://www.france24.com/fr/info-en-continu/20251204-les-droits-des-enfants-hospitalis%C3%A9s-en-psychiatrie-gravement-bafou%C3%A9s-alerte-la-contr%C3%B4leure-des-lieux-de-privation-de-libert%C3%A9
https://www.france24.com/fr/info-en-continu/20251204-les-droits-des-enfants-hospitalis%C3%A9s-en-psychiatrie-gravement-bafou%C3%A9s-alerte-la-contr%C3%B4leure-des-lieux-de-privation-de-libert%C3%A9
https://www.france24.com/fr/info-en-continu/20251204-les-droits-des-enfants-hospitalis%C3%A9s-en-psychiatrie-gravement-bafou%C3%A9s-alerte-la-contr%C3%B4leure-des-lieux-de-privation-de-libert%C3%A9
https://www.france24.com/fr/info-en-continu/20251204-les-droits-des-enfants-hospitalis%C3%A9s-en-psychiatrie-gravement-bafou%C3%A9s-alerte-la-contr%C3%B4leure-des-lieux-de-privation-de-libert%C3%A9
https://www.eurojuris.fr/actualites-juridiques/actualites-juridiques-particuliers/droit-famille/droit-enfants/articles/retrait-autorite-parentale-privation-automatique-droit-visite-43565.htm
https://www.eurojuris.fr/actualites-juridiques/actualites-juridiques-particuliers/droit-famille/droit-enfants/articles/retrait-autorite-parentale-privation-automatique-droit-visite-43565.htm
https://www.eurojuris.fr/actualites-juridiques/actualites-juridiques-particuliers/droit-famille/droit-enfants/articles/retrait-autorite-parentale-privation-automatique-droit-visite-43565.htm

